
かしわもちを作ろう！ 
 

ざいりょう：5人分 
・もちこ　100グラム 
・さとう　大さじ１ 
・水　　　100ミリリットル 
・かたくりこ　少々 
・あんこ　125グラム 
 
作り方： 
①　電子レンジでつかえるボウルにもちこ、さとう、水を入れる。 
② 　①をよくまぜあわせる。 
③　電子レンジで4分あたためる。 
④　ラップにかたくりこをまぶしたところに、5等分したもちを1つのせる。 
⑤　のしぼうでもちをだ円形にととのえる。 
⑥　丸めたあんこをもちでつつんで出来上がり♫ 
 

 1人分 2人分 3人分 4人分 5人分 6人分 7人分 

もちこ     100グラム   

あんこ     25グラム   

さとう     大さじ1 
（15ミリ
リットル） 

  

水     100ミリ

リットル 

  

 

 
 
 

     



 
 


